
Чемпионат и Первенство Московской области 
по спортивному ориентированию.  

Открытые областные соревнования Московской области по 
спортивному ориентированию «Спортивные традиции поколений». 

Бюллетень №2 
 

1. Организаторы соревнований. 
Министерство физической культуры и спорта Московской области. 
РФСОО «Московская областная федерация спортивного ориентирования». 
МАУ ДО «СШ им. А.П. Горелова» 
Судейская коллегия: 

Главный судья: Свирь А.В. ССВК 
Главный секретарь: Головащенко Т.И. ССВК 
Зам главного судьи по СТО: Свирь А.А. ССВК 

Тел. организаторов для связи: Головащенко Т.И. +79013686501 
2. Время и место проведения 

Соревнования состоятся 26-27.09.2026 года в г.о. Химки, ул. Мичурина, с. 24, Лыжный стадион 
им. А. Резцовой. 
Программа соревнований: 

26.09.2026 г. кросс - спринт - общий старт (код ВРВС 083 009 1811Я) 
27.09.2026 г. кросс-многодневный (код ВРВС 083 005 1811Я) 

09.30 - 10.30 - прибытие участников, комиссия по допуску  
10.30 – 10.45 - открытие соревнований 
11.00 - начало старта участников по стартовому протоку. 
12.30 - 14.00 – подведение итогов 
14.00 – 14.30 – награждение. 
14.30 - 15.00 - отъезд участников соревнований. 
3. Участники соревнований 
К соревнованиям допускаются спортсмены спортивных команд субъекта Российской Федерации- 
Московская область. 
В Чемпионате Московской области участвуют: Мужчины и женщины 2007 г.р. и старше, не 
ниже 3 спортивного разряда 
В Первенстве Московской области участвуют: 

– мальчики и девочки до 13 лет (2014-2015 года рождения); 
– юноши и девушки до 15 лет (2012-2013 года рождения); 
– юноши и девушки до 17 лет (2010-2011 года рождения); 
– юноши и девушки до 19 лет (2008-2009 года рождения). 

 
В рамках соревнований будут проходить «Открытые областные соревнования Московской 
области по спортивному ориентированию «Спортивные традиции поколений» 

МЖ-10 – мальчики и девочки 2016-2017 года рождения; 
МЖ-35 – мужчины и женщины 1991 года рождения и старше; 
МЖ-45 – мужчины и женщины 1981 года рождения и старше; 
МЖ-55 – мужчины и женщины 1971 года рождения и старше; 
МЖ-65 – 1961 года рождения и старше; 

 
4. Заявки на участие и технический взнос. 
Участие без предварительной заявки возможно при наличии свободных карт и дополнительной 
оплатой к взносу 200 рублей (перезаявка 100 рублей). 
Заявки на участие в соревнованиях, заверенные муниципальным органом управления в сфере 
физической культуры с допуском врача, предоставляются при прохождении комиссии по 
допуску. 

К заявке прилагается: 
- Целевая медицинская справка на данные соревнования, если на данного участника в заявке 



отсутствует допуск врача; 
- Паспорт или документ его заменяющий (оригинал); 
- Договор страхования от несчастного случая (оригинал); 
- Классификационная книжка с подтверждением норм соответствующего спортивного разряда 
или удостоверение спортивного звания. 
В случае отсутствия допуска врача или медицинской справки – участники к 
соревнованиям не допускаются! 

Взнос на изготовление спортивных карт, номеров, за аренду электронной отметки и 
спортивного оборудования – на основании согласно Решению Президиума РФСОО «Московская 
областная федерация спортивного ориентирования»: 

Группы МЖ- Б, 35 – 600 рублей;  
Группы МЖ-10 - 300 рублей; 
Группы МЖ- до 13, до 15, до17, до 19, 45, 55 – 450 рублей. 
Группа МЖ-65- без оплаты. 
Аренда чипа SI контактный (пластинка) – 50 рублей. 
Аренда чипа SI без контактный - 150 рублей (ограниченное количество) 

 

5. Награждение. 
Победители и призеры Чемпионата и первенства Московской области награждаются 

медалями и дипломами Министерства физической культуры и спорта Московской области. 
Победители и призеры Московских областных соревнований «Спортивные 

традиции поколений» медалями и дипломами федерации МО. 
 

Предварительная техническая информация: 

26.09.2026 г. кросс - спринт - общий старт 

старт Группы 

11:00 Мужчины 
Юноши до 19 лет 

11:03 Женщины   
Девушки до 19 лет 

11:10 Юноши до 17 лет 
Девушки до 17 лет 

11:20 Юноши до 15 лет 
11:25 Девушки до 15 лет 
11:30 Мальчики до 13 лет 
11:33 Девочки до 13 лет 
11:40 Мальчики до 11 лет   
11:43 Девочки до 11 лет   
11:46 М-35, М-55, М-65, Ж-55,  
11:50 М-45, Ж-35, Ж-45, Ж-65 
 

группа длина КП рассеивание Кол-во 
вариантов 

примечание 

Мужчины 5300 30 бабочка 4 

Легенда на 
обратной 
стороне 
карты 

прикреплена 
степлером 

Женщины 
Юноши до 19 лет 4900 29 бабочка 4 

М-35 4800 28 бабочка 4 
Девушки до 19 лет 
Юноши до 17 лет 
М-45 

4600 26 бабочка 4 

Девушки до 17 лет 
Юноши до 15 лет 
М-55  
Ж-35 

3800 23 бабочка 4 



Девушки до 15 лет 
Мальчики до 13 лет 
М-65, Ж-45 

3000 16 бабочка 2 легенда в 
карте 

Девочки до 13 лет 
Мальчики до 11 лет  
Ж-55 

2300 13 бабочка 2 легенда в 
карте 

Девочки до 11 лет  
Ж-65 2200 12 бабочка 2 легенда в 

карте 

Район соревнований представляет собой два варианта местности. Сечение рельефа 2,5 
метра. Масштаб 1: 4000. В группах с двумя вариантами рассеивания дистанция в городской части 
отсутствует. В группах с 4-я вариантами рассеивания легенды пристеплерены с обратной 
стороны карты. 
Северная сторона это парк отдыха города Химки преимущественно с хвойным лесом и 
окультуренными дорожками. Грунт глинистый. Сильно развитая дорожная сеть. Некоторые 
дорожки имеют деревянные бортики. Опасные места - это детская площадка, гуляющие и 
выгуливающие собак.  
Южная часть карты - это район городской застройки. Опасные места дороги со слабой 
интенсивностью движения. В группах с двумя вариантами рассеивания дистанция в городской 
части отсутствует. 

27.09.2026 г. кросс-многодневный 

группа длина КП   
Мужчины  6530 19   
Женщины, 
М-35 
Юноши до 19 лет 

5920 16   

Девушки до 19 лет 
Юноши до 17 лет 
М-45 

5370 14   

Девушки до 17 лет 
Юноши до 15 лет 
М-55 
Ж-35 

4720 13   

Девушки до 15 лет 
Мальчики до 13 лет 
М-65 
Ж-45 

4100 12   

Девочки до 13 лет 
Мальчики до 11 лет  
Ж-55 

2780 8   

Девочки до 11 лет  
Ж-65 2120 7   

Район соревнований представляет собой два варианта местности разделенные автодорогой М11. 
Сечение рельефа 2,5 метра. Масштаб 1: 4000. 
Южная сторона это парк отдыха города Химки преимущественно с хвойным лесом и 
окультуренными дорожками. Сильно развитая дорожная сеть. Некоторые дорожки имеют 
деревянные бортики. Опасные места - это детская площадка, гуляющие и выгуливающие собак. 
Северная часть карты - это смешанный лес со слаборазвитой дорожной сетью. Лес смешанный. 
Грунт глинистый 
 

 


