


I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1 Цели и задачи соревнований: 

● популяризация и развитие спортивного ориентирования в Московской 
области; 

● привлечение населения к здоровому образу жизни, регулярным занятиям 
физической культурой и спортом, как важному средству укрепления здоровья; 

● пропаганда здорового образа жизни, продление спортивного долголетия 
среди спортсменов среднего, старшего и пожилого возраста; 

● привлечение к занятиям спортивным ориентированием детей младшего 
возраста; 

● повышение массовости занимающихся спортивным ориентированием в 
Московской области. 

 

II. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

2.1. Общее и непосредственное руководство организацией и проведением 
Соревнований осуществляет Региональная физкультурно-спортивная 
общественная организация «Московская областная федерация спортивного 
ориентирования» (далее – РФСОО «МОФСО») 
2.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную 

судейскую коллегию (далее - ГСК), утвержденную президиумом РФСОО 
«МОФСО», ГСК назначается не позднее, чем за 30 дней до проведения 
соревнований 

III. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
№   
п/п Вид программы Место 

проведения 

Дата 
проведения 

соревнований 

Возрастная 
группа в соответствии  

с ЕВСК 

3.1. 
лыжная гонка - 
спринт 

Сергиево-
Посадский г.о., 

Скитские Пруды 

 
24.01.2026 

 

3.2. 
лыжная гонка - 
классика 

г.о. Лыткарино,    
зона отдыха 

Волкуша 
31.01.2026 

3.3. 
лыжная гонка - 
классика - общий 
старт 

г.о. Лыткарино,    
зона отдыха 

Волкуша 
01.02.2026 

3.4. 
кросс - спринт Раменский г.о., 

школа 21, 
ул.Гурьева, 23 

12.04.2026 

3.5. 

кросс - эстафета -              
2 человека 

Сергиево-
Посадский г.о., 

микрорайон парк 
Загорское море 

19.04.2026 

МЖ10- мальчики и девочки 
(2016-2017 г.р.) 

МЖ35 мужчины и женщины 
(1991 г.р. и старше) 

МЖ45 мужчины и женщины 
(1981 г.р. и старше) 

МЖ55 мужчины и женщины 
(1971 г.р. и старше)  

МЖ65 мужчины и женщины 
(1961 г.р. и старше) 

 



3.6. 

кросс - классика 
Традиционные 
массовые 
соревнования по 
спортивному 
ориентированию 
«Московский 
компас 2026» 

г.о.Люберцы, п. 
Октябрьский, парк 
Лесная опушка, ул. 

Победы, 5 

25.04.2026 - 
26.04.2026 

 

3.7. 
велокросс - 
спринт 

г.о. Красногорск, 
СНТ «Садовод-1», 
7-й проезд, д.159 

08.05.2026  

3.8. 
кросс - классика г.о.Серпухов              

д.Лужки, лесной 
массив 

10.05.2026 

3.9. 

кросс - выбор 
Региональный 
этап 
всероссийских 
массовых 
соревнований 
«Российский 
азимут» 

г.о.Истра, 
Шишкин лес 17.05.2026 

3.10. 

велокросс - 
классика  

Раменский м.о., г. 
Раменское, д. 

Чулково, лесной 
массив. 

06.06.2026 

3.11 
кросс - спринт - 
общий старт 

г.о.Химки, стадион 
им. А.Резцовой 26.09.2026 

3.12. 
кросс - 
многодневный г.о.Химки, стадион 

им. А.Резцовой 27.09.2026 

 

3.13. 
кросс - эстафета - 
3 человека 

г.о. Люберцы, рп 
Октябрьский, парк 

Лесная опушка 
10.10.2026  

3.14. 

кросс - марафон 
(для группы МЖ 
35) 
кросс - лонг (для 
групп МЖ 10, 
МЖ 45, МЖ 55, 
МЖ 65) 

Сергиево-
Посадский г.о., 

микрорайон 
Семхоз, парк 

Загорское море 

11.10.2026 

3.15. 
кросс - классика - 
общий старт г.о. Фрязино, 

оз.Большое 31.10.2026 

 

 
 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
 

4.1. К участию в Открытых областных соревнований Московской области по 
спортивному ориентированию «Спортивные традиции поколений» 
допускаются участники по следующим возрастным группам: 



● МЖ10- мальчики и девочки (2016-2017 г.р.) 
● МЖ35: 1991 г.р и старше 
● МЖ45: 1981 г.р. и старше 
● МЖ55: 1971 г.р. и старше 
● МЖ65: 1961 г.р. и старше 

4.2 Спортсмен, возраст которого не соответствует возрасту, указанному  
в программе соревнований, к участию не допускается. 
 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ  
 

Приезд команд                         9.30 – 10:30, 
Комиссия по допуску              9.30 – 10.30  
Начало старта участников с 11:00. 

 

VI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 
6.1. Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются в 
электронной он-лайн системе по адресу http://sportident.ru/entry не позднее, чем 
за 3 дня до проведения соревнований. 
6.2. Участники предоставляют в комиссию по допуску медицинскую справку с 
допуском к соревнованиям. 
6.3. Вся информация по заявкам используется и хранится исключительно в ГСК 
и не подлежит передаче третьем лицам. 

 

VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
 

7.1. Победители и призеры соревнований определяются в каждой возрастной 
группе.  
           

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 
8.1. Победители и призеры соревнований награждаются дипломами. 
 

 
 

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
9.1 За счет средств Федерации осуществляется информационное обеспечение, 

фото и видеосъемка Соревнований. 
9.2 За счет средств командирующих организаций финансируются статьи 

затрат на проезд, проживание и питание участников.  
9.3 Расходы по организации и проведению осуществляются за счет средств 

участников и Федерации. 
 

X. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И 
ЗРИТЕЛЕЙ 

10.1. Безопасность, антитеррористическая защищенность и медицинское 
обслуживание участников соревнований и зрителей обеспечивается в 
соответствии с Постановлением Губернатора Московской области № 63-ПГ от 
05.03.2001 г. «О порядке проведения массовых мероприятий на спортивных 
сооружениях в Московской области» и Распоряжением Губернатора 
Московской области № 400-РГ от 17.10.2008 «Об обеспечении  общественного 
порядка и безопасности, оказании гражданам своевременной 
квалифицированной медицинской помощи при проведении массовых 
мероприятий на территории Московской области».  



 10.2.  Соревнования проводятся на стационарных аренах - спортивных 
сооружениях, принятых в эксплуатацию государственными комиссиями и 
входящих во Всероссийский реестр объектов спорта, при условии наличия 
актов технического обследования готовности сооружения к проведению 
мероприятий. А также на временных аренах, которые, оборудуются рядом с 
социальной инфраструктурой, позволяющей использовать имеющиеся навесы, 
отапливаемые помещения, туалеты и другие социальные объекты.   

10.3. Обязательным условием проведения соревнования является наличие в 
местах проведения соревнования автомашины «Скорая помощь» с 
квалифицированным медицинским персоналом.     

10.4.  Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 
(оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев и болезней. 
Договор о страховании участников представляется вместе с именной заявкой в 
мандатную комиссию. 

    
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ * 

 




